
Ramer en solidaire… 

 

Dans le milieu scolaire le verbe « ramer » n’a pas forcément bonne presse. Mais quand il faut ramer 

pour une belle cause, le verbe prend un tout autre sens. 

Dans le cadre de l’accompagnement personnalisé, 4 élèves de seconde du 

lycée Massillon ont organisé un projet caritatif-sportif. Avec le soutien 

logistique de la ligue d’Auvergne d’aviron, qui leur a gracieusement prêté 12 

rameurs indoor, ils ont proposé aux élèves de seconde et de cinquième de se 

faire parrainer pour « ramer ». Sur les conseils de Christophe Garrivier, cadre 

technique d’aviron à la ligue, un semi-marathon caritatif et des défis par 

équipe de 4 ont été mis en place dans le gymnase à Massillon.  

De 8h à 16 h, plus de 200 jeunes ont ramé pour une association que 

Massillon suit et aide depuis plusieurs années. « Grandir au népal » . 

http://www.grandir-au-nepal.org/ 

 

Une association dont le président fondateur est le guide de haute 

Montagne Jean Pierre Frachon. Cette association a pour objectif 

d’améliorer les conditions d’éducation des enfants Népalais  

Durant cette journée, c’est plus de 70km qui ont été parcourus à la 

seule force des bras et des jambes. Plus de 21km pour le semi 

marathon caritatif et 50km pour les défis équipes.  

Les 4 organisateurs ( Arthur, Nicolas, Pierre et Thomas) sont satisfaits 

de leur projet. Ils ont beaucoup appris et apprécié de travailler en équipe. « Monter  ce projet en 

autonomie donne de la confiance et permet d’acquérir des compétences utiles pour notre avenir. » 

 

Encore surpris de la réussite de cette journée, Ils remettront très 

prochainement un chèque de 548 euros à Arjun. (ancien élève 

Népalais qui a profité du soutien de l’Afen pour financer et réussir ses 

études. Arjun est  un membre actif  et co-créateur de l’association 

« Grandir au Népal »). 

 

Quand ramer rime avec solidarité, l’effort prend donc une nouvelle et  belle dimension. 

http://www.grandir-au-nepal.org/

